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Invitation and Call for Abstracts 
SGBE-Seminar / Se minaire SSEB/ Seminario SSEB 

January 21.-23. 2027, Bigorio (TI) 
 

~ Ethical challenges in caring for patients with psychiatric illness  
~ Ethische Herausforderungen in der Versorgung von Menschen mit psychischen Erkrankungen 

~ Défis éthiques dans la prise en charge des patients atteints de troubles psychiatriques 
 

~ Deutsche Version unten ~ Version française en dessous 
 
In January 2027, the Swiss Society for Biomedical Ethics (SGBE) is organizing its traditional win-
ter seminar for professionals from various disciplines and occupational fields in the healthcare 
sector who are interested in issues of biomedical ethics and/or are actively involved in research. 
The aim of this established seminar series is to introduce and discuss current topics in Swiss biomed-
ical ethics.  
The seminar languages are German, French, and English. The venue is the Convento Santa Maria 
in Bigorio, a Capuchin monastery in southern Ticino. There are 25 available spots which will be 
distributed on a first come, first serve basis. We explicitly welcome participants with different levels 
of experience, including young and early-career researchers and professionals. It is possible to par-
ticipate with or without a contribution to the program. 
 
Psychiatric care frequently involves navigating uncertainty, competing values, and different, 
equally legitimate perspectives on what constitutes good care. This year's seminar will focus on 
ethical challenges arising in the care of patients with complex needs in the context of psychiatric 
illness. In clinical practice, psychiatric comorbidities coexist with and intersect with somatic condi-
tions. These situations can be exceptionally challenging for healthcare professionals, particularly 
when patients' medical needs (physical and mental) and psychological well-being appear to con-
flict.  
The seminar aims to explore how ethical reflection can strengthen patient autonomy, shared de-
cision-making, and constructive approaches to uncertainty in psychiatric care. To this end, we 
will foster critical reflection and interdisciplinary exchange on these challenges by bringing to-
gether perspectives from clinical practice, bioethics and academic research. Contributions relating 
to the care of adults as well as children and adolescents are welcome.  
 
We invite abstracts of 250–300 words presenting theoretical, empirical, normative, clinical, or 
interdisciplinary perspectives on the ethical challenges at the intersection of psychiatry, so-
matic care, and ethics.  
 
Contributions may draw on clinical cases, professional experiences, institutional practices, on-
going research, preliminary findings, or completed projects. 
We particularly encourage submissions from clinicians and healthcare professionals, including phy-
sicians, nurses, physiotherapists, and other practitioners; as well as bioethicists and researchers in 
medicine, healthcare, philosophy, law, and related disciplines. Contributions that bring together clin-
ical experience and ethical analysis, or that foster dialogue between healthcare practice and academic 
research, are especially welcome. 
 

Abstracts must be submitted by 15. November 2026 to 
 ecbn@bioethics.ch 

mailto:ecbn@bioethics.ch
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Your registration only becomes valid after effectuating the payment of the participation fee to: 

Verbindliche Anmeldung nur durch Zahlung der Teilnahmegebühr an: 
L'inscription s’effectue seulement dès le paiement des frais de participation à : 

 

SGBE, 8000 Zurich, 
IBAN CH91 0900 0000 1200 8887 3 

 
Or via TWINT: 

 
 

Full duration (2 nights): 380 CHF 
Half-duration (1 night): 190 CHF 
Reduced fee for participants without institutional support: 190 CHF 
 
 
The participation fee covers costs (full board) and amounts to CHF 380 for two nights, CHF 190 for 
one night. A reduced participation fee of 190 CHF is available for participants without institutional 
support. 
Accommodation: The rooms are single rooms, some with private bathrooms, some with 
toilets/showers in the hallway. 
The seminar will start on Thursday, 21. January, in the early afternoon. 
  
Address: 
Convento Santuario Santa Maria dei Frati Cappuccini 
Via al Convento 42, 695 Bigorio 
 
How to get there: 
Take the train to Lugano, then take the bus (which runs every 30 minutes) to the “Tesserete, 
Stazione” station. From there, there is a pick-up service with private cars, or you 
can walk (2 km, 220 m elevation gain with stairs, approx. 40 min). 
We look forward to seeing you there! 
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~ Deutsche Version:  
Ethische Herausforderungen in der Versorgung von Menschen mit psychischen Erkrankungen 

 
 
Im Januar 2027 veranstaltet die Schweizerische Gesellschaft für Biomedizinische Ethik (SGBE) 
ihr traditionelles Winterseminar fu r Fachpersonen verschiedener Disziplinen und Berufsfelder 
im Gesundheitswesen, die an Fragen der biomedizinischen Ethik interessiert und/oder aktiv in 
der Forschung ta tig sind. Ziel dieser etablierten Seminarreihe ist es, aktuelle Themen der biomedizi-
nischen Ethik in der Schweiz vorzustellen und zu diskutieren.  
Die Seminarsprachen sind Deutsch, Französisch und Englisch. Tagungsort ist das Convento Santa 
Maria in Bigorio, ein Kapuzinerkloster im Tessin. Es stehen 25 Plätze zur Verfu gung, die nach dem 
Prinzip „First come, first served“ vergeben werden. Wir heissen Teilnehmer:innen mit unterschied-
lichem Erfahrungshintergrund, einschliesslich Nachwuchsforschende und Berufseinsteigenden, 
ausdru cklich willkommen. Eine Teilnahme ist mit oder ohne eigenen Beitrag zum Programm mo glich. 
 
Die psychiatrische Versorgung bringt es ha ufig mit sich, dass man sich mit Unsicherheit, konkur-
rierenden Werten und unterschiedlichen legitimen Perspektiven, was eine gute Versorgung aus-
macht, auseinander setzten muss. Das diesja hrige Seminar widmet sich den ethischen Herausfor-
derungen, die sich bei der Betreuung von Patient:innen mit komplexen Bedürfnissen im Kontext 
psychischer Erkrankungen ergeben. In der klinischen Praxis bestehen psychiatrische Komorbidi-
ta ten ha ufig gleichzeitig mit somatischen Erkrankungen und u berschneiden sich mit diesen. Diese 
Situationen ko nnen fu r das Gesundheitspersonal eine ausserordentliche Herausforderung darstellen, 
insbesondere wenn medizinische Bedürfnisse (ko rperlich und psychisch) sowie das psychische 
Wohlbefinden der Patient:innen im Widerspruch zueinander zu stehen scheinen. 
 
Das Seminar mo chte untersuchen, wie ethische Reflexion die Patientenautonomie, die gemein-
same Entscheidungsfindung (shared decision-making) und einen konstruktiven Umgang mit Un-
sicherheit in der psychiatrischen Versorgung sta rken kann. Zu diesem Zweck fo rdern wir die kri-
tische Reflexion und den interdisziplinären Austausch u ber diese Herausforderungen, indem wir 
Perspektiven aus der klinischen Praxis, der Bioethik und der akademischen Forschung zusam-
menbringen. Beitra ge zur Versorgung von Erwachsenen sowie von Kindern und Jugendlichen sind 
herzlich willkommen. 
 
Wir freuen uns u ber Abstracts (250–300 Wörter) die theoretische, empirische, normative, kli-
nische oder interdisziplinäre Perspektiven auf die ethischen Herausforderungen an der Schnitt-
stelle von Psychiatrie, somatischer Versorgung und Ethik pra sentieren. 
 
Die Beitra ge ko nnen sich auf klinische Fälle, berufliche Erfahrungen, institutionelle Praktiken, 
laufende Forschungsprojekte, vorläufige Ergebnisse oder abgeschlossene Projekte stu tzen. 
Wir ermutigen insbesondere Klinikerinnen und Kliniker sowie Fachpersonen aus dem Gesundheits-
wesen – darunter A rzt:innen, Pflegefachpersonen, Physiotherapeut:innen sowie weitere Praktizie-
rende – als auch Bioethiker:innen, sowie Forschende aus Medizin, Gesundheitswesen, Philosophie, 
Recht und verwandten Disziplinen zur Einreichung von Beitra gen. Beitra ge, die klinische Erfahrung 
und ethische Analyse verbinden oder den Dialog zwischen Praxis und akademischer Forschung fo r-
dern, sind besonders willkommen. 
 

Abstracts müssen bis zum 15. November 2026 eingereicht werden an 
ecbn@bioethics.ch 

mailto:ecbn@bioethics.ch
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~ Version française : 
Défis éthiques dans la prise en charge des patients atteints de troubles psychiatriques 

 
 
En janvier 2027, la Société Suisse d'Éthique Biomédicale (SSEB) organise son séminaire d'hiver 
traditionnel destine  aux professionnels de diverses disciplines et domaines d'activite  du secteur 
de la santé qui s'inte ressent aux questions d'éthique biomédicale et/ou sont activement implique s 
dans la recherche. L'objectif de cette se rie de se minaires bien e tablie est de pre senter et de discuter 
de sujets d'actualite  en matie re d'e thique biome dicale en Suisse.  
Les langues du se minaire sont l'allemand, le français et l'anglais. Le lieu de la rencontre est le Con-
vento Santa Maria à Bigorio, un couvent de capucins situe  dans le sud du Tessin. 25 places sont 
disponibles et seront attribue es selon le principe du « premier arrive , premier servi ». Nous accueil-
lons chaleureusement des participants disposant de différents niveaux d'expérience, y compris de 
jeunes chercheurs et professionnels en de but de carrie re. Il est possible de participer avec ou sans 
contribution au programme. 
 
La prise en charge psychiatrique implique souvent de naviguer entre incertitude, valeurs diver-
gentes et perspectives différentes, mais tout aussi le gitimes, sur ce qui constitue des soins de 
qualité. Le se minaire de cette anne e se concentrera sur les défis éthiques souleve s par la prise en 
charge des patients ayant des besoins complexes dans le contexte des maladies psychiatriques. 
Dans la pratique clinique, les comorbidite s psychiatriques coexistent et s'entrecroisent avec des af-
fections somatiques. Ces situations peuvent s'ave rer particulie rement complexes pour les profession-
nels de la sante , notamment lorsque les besoins médicaux (physiques et mentaux) et le bien-être 
psychologique des patients semblent entrer en conflit. 
 
Le séminaire vise a  explorer comment la réflexion éthique peut renforcer l'autonomie des pa-
tients, la décision médicale partagée (shared decision-making) et des approches constructives 
face à l'incertitude dans les soins psychiatriques. A  cette fin, nous favoriserons une réflexion cri-
tique et un échange interdisciplinaire sur ces de fis en re unissant les perspectives de la pratique 
clinique, de la bioéthique et de la recherche académique. Les contributions relatives a  la prise en 
charge des adultes ainsi que des enfants et adolescents sont les bienvenues. 
 
Nous vous invitons a  soumettre des abstracts de 250 à 300 mots pre sentant des perspectives théo-
riques, empiriques, normatives, cliniques ou interdisciplinaires sur les défis éthiques à l'inter-
section de la psychiatrie, des soins somatiques et de l'éthique. 
 
Les contributions peuvent s'appuyer sur des cas cliniques, des expériences professionnelles, des 
pratiques institutionnelles, des recherches en cours, des résultats préliminaires ou des pro-
jets achevés. Nous encourageons particulie rement les soumissions de cliniciens et de professionnels 
de la sante , notamment des me decins, des infirmiers, des physiothe rapeutes et d'autres praticiens, 
ainsi que de bioe thiciens et de chercheurs en me decine, soins de sante , philosophie, droit et disci-
plines connexes. Les contributions associant expe rience clinique et analyse e thique, ou favorisant le 
dialogue entre la pratique des soins et la recherche acade mique, sont particulie rement appre cie es. 
 

Les abstracts doivent être soumis avant le 15 novembre 2026 à 
ecbn@bioethics.ch 

mailto:ecbn@bioethics.ch

